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VBI er glade for de mange sponsorer som stetter kiubben

Sparekassen Vendsyssel — Arne Andersen, Vra A/S — Nike
Sportmaster, Hjerring — Idreetscenter Vendsyssel
Advokaterne Amtmandstoften A/S — Advokatfirmaet Dyrberg & Partnere A/S
Algebekamperen v/Michael Lyngby — AP Liften — Astorp Skilte & Reklame ApS
Baggesen Begravelsesforretning og Stenhuggeri — BDO Hijerring
Brdr. Hosbond Brenderslev A/S - Byens Café — Dalsgaard Biler A/S
Danhatch A/S — Din Havemand v/Svend Peter Nielsen — EDC Danebo, Lokken
Elektrikeren Nord A/S — ENR Vin — Entreprener Mads Thomsen A/S
Erik Lytzen A/S - Firmaet Lars Kjeergaard — FR Reklame — Frisar Ingrid
Farup Sommerland — Haircut — Hjerring Bilcenter A/S
Hjorring Bolig v/Leo Rasmussen — Hjerring Stilladsudlejning
Hundelev Murerforretning Temrer ApS — Haestrup VVS A/S
Jelstrup Varmeservice — JRK Service — Krone Vinduer A/S
KS Ejendomsservice — Lades Akupuntur — LBC Vinduespolering
Lely Center Herrup — Lerbjerg Graes & Have - Lindberg Larsen Blomster
Malermestrene Kim & Ole Dissing A/S — Mekaniker Kjeld Pedersen
MF Byg ApS — Munkedal Entreprengrforretning og Aut. Kloakmester
Murerfirmaet Peter Juul ApS - Novabil A/S — Nybolig, Vra
Nymanns Temrer & Snedkerfirma ApS — OK Benzin - Poulstrup VVS
Peugeot, Bilhuset Hjorring A/S — Revisionsfirmaet Tage Kielsgaard
Sejlstrup Entreprenarforretning A/S — Serritslev Autoveerksted
Serritslev Murerforretning A/S — Sharp Center Aalborg — SuperBrugsen, Vra
Staring Maskinfabrik A/S — Sloth Entreprengr og Kloak — Vejby Smedie & VVS
This’ Auto v/Mathias Villadsen — Temrermester Christian Rytter ApS
Vendelbo Cykler — Vendia Forsikring — Vraa Dampvaskeri A/S — Vraa Hejskole
Vra Malerfirma - Vra Maskinstation — Vra Mertelveerk — Vird Optik ApS
Vra Varmesmedie — Vrd Varmeveerk — Vréa Murer - Bolig-Tjek ApS
Vra-Tars Kareskole — @rnbol's Kultur & Festcenter — Aarup Auto

Stet vore sponsorer, de statter os




Velkommen til VBIs Nyhedsbrev

Lige s& sikkert som det er juleaften den 24. december, og at vi siger amen i kirken, sa
sikkert er det ogsa, at Vra-Berglum Idreetsforening (VBI) hvert &r ved denne tid udsender
det traditionelle nyhedsbrev, hvor vi dels praesenterer os selv, og hvor vi dels forteeller
nyt fra det ar, der er gaet og ikke mindst, hvad vi forventer der vil ske det kommende éar.
1 2022 slap vi endelig ud af coronaens skarpe klger og fik mulighed for at drive idreets-
forening, som vi gerne vil med masser af aktiviteter for byens bgrn, unge og voksne.

Ny formand - tak til den afgdende

Noget af det forste, der skete i 2022, var, at VBI fik ny hovedformand. P& grund af
voksende arbejdspres onskede Jacob Dissing ikke at fortssette for bordenden af
hovedbestyrelsen. | hans sted blev undertegnede valgt, og jeg vil gerne benytte denne
mulighed for at sende en keempe stor tak til Jacob for et formidabelt arbejde, ikke
mindst med at sikre at VBI med hjeelp af de statslige kompensationsmidler kom igen-
nem coronaen med skindet pa naesen. Alle afdelinger kunne preesentere sorte tal pa
bundlinjen ved deres respektive generalforsamlinger, og det kan vi i hgj grad takke
Jacob for.

TAK FORDI DU ER FRIVILLIG




Corona har mange steder i samfundet og ikke mindst i foreningsdanmark afsat et mar-
kant aftryk i form af faerre medlemmer i foreningerne og store problemer med at skaffe
frivillige til at hjeelpe.

Medlemmer og frivillige

| VBI kan vi konstatere, at vort medlemstal stort set er det samme som fgr corona. Det
er vi naturligvis stolte af, for det tyder jo pa, at vi med en engageret indsats i vores tre
afdelinger - VBI Fodbold, VBI Handbold og VBI Volley/Basket - formar at tiltraekke og
fastholde medlemmerne med spaendende tilbud.

Vi kan ogsa konstatere, at de problemer, som andre har med at skaffe frivillige, praktisk
talt ikke eksisterer i VBI. Vi gleeder os over, at ikke mindst foreeldre er med til at tage
ansvar og bakker op om arrangementer, som i sidste ende kommer deres egne bgrn til
gavn. En stor tak for det. Frivillighed er en solid del af det fundamentet, som forenings-
livet er bygget op pa.

Hertil kommer en stor og fuldstaendig fantastisk hjaelp fra Prebens Drenge, som henover
aret lgser en lang raekke praktiske opgaver, som foreningen far gleede af. Takken til dem
kan heller ikke blive stor nok.

Venlig hilsen
Niels Henriksen

Formand for Vrd-Berglum Idreetsforening

P4& generalforsamlingen i februar overlod Jacob Dissing (th) formandsstolen til Niels Henriksen.




VBI inviterer til endnu mere samarbejde

| Vra findes fire idreetsforeninger. Foruden
VBI er det Vrd Gymnastikforening, Vra Bad-
minton Klub og Vra Tennis Klub. Tilsammen
repraesenterer de fire foreninger omkring 850
medlemmer, men en analyse viser, at poten-
tialet er mange gange storre. Ud fra en tanke
om, at hvis de fire foreninger i hgjere grad ar-
bejder sammen og markedsferer sig samlet,
er der maske sterre chance for at forlose
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PMMEN Med Idrge o, et

potentialet, inviterede VBI i forsommeren til VBI 4 mode me d byers ;; iV:nijsyssel hvﬁg,.ede
et mgde om netop samarbejde. Madet blev om s“mﬂfbe?de_ retsforeninger
afviklet i Idraetscenter Vendsyssel (ICV) 1

med flot opbakning fra de fire foreninger samt centerdirektor i ICV,
Alex Rasmussen og foreningskonsulent Carina Baek.

Sammen pa Vra Marked

Pa madet var der bred enighed om, at et
teettere samarbejde godt kan resultere i,
at endnu flere bgrn og voksne i Vra snarer
skoene og gar til idreet. | ferste omgang blev
foreningerne sammen med ICV enige om at
vise flaget pa én stor stand pa Vrd Marked,
hvor rigtigt mange kom forbi for at deltage i
sjove konkurrencer, fa informationsmateriale
og dermed blive klogere pa de idreetsgrene,
vi tilsammen stéar for. Ingen tvivl om, at vi vil orkedskarte de

gentage successen til naeste ars marked. For. ;’g‘i‘;ﬁ“f‘@m sig samlet H W

fire idrets
4 Marked.

Sammen med ICV

Som et yderligere samarbejde indgar byens idrestsforeninger allerede sammen med
Idraetscenter Vendsyssel i et samarbejde, der bl.a. betyder, at det er muligt for bern og
unge at kebe en klubdragt, der er feelles for alle foreningerne, lige som der er udarbej-
det feelles informationsmateriale. Endelig arbejder foreningerne ogsé taet sammen med
foreningskonsulent Carina Baek.

Samarbejdet med ICV er naturligvis fuldstaendigt afgerende for, at vi er i stand til at
drive vores idraetsforening. Og samarbejdet er forbilledligt. | VBI vil vi gerne benytte
lejligheden til at sige alle i ICV tak for et forrygende samarbejde baret af gensidig res-
pekt og et felles onske om at tilbyde byens borgere en bred vifte af attraktive og sunde
fritidstilbud.




HUSK AT FORNY DIT
MEDLEMSSKAB AF VBI'S VENNER
-OG STQT VBI'S FORENINGER

Med et medlemskab stotter du VBI’s foreninger.
Et medlemskab koster 100 kr. til og med 31/12-2023

Betaling pa konto 9070 1620090014 eller mobilpay 12845.
Husk navn + adresse .

.l

VI TRAEKKER D.1/1-2023 LOD BLANDT VBI'S VENNER
OM 3X2 BILLETTER TIL HALBAL




Samarbejde med Vra Berne- og Kulturhus
Med et helt nyt Vrd Bearne- og Kulturhus fysisk
bygget sammen med Idreetscenter Vendsys-
sel ligger det naturligvis lige til hgjrebenet
at indlede et samarbejde pa tveers af byens
idreetsforeninger og de to institutioner. P&
feellesmeade i foraret var flere forslag var oppe
at vende, og umiddelbart var der stor inte-
resse for et seks ugers forlgb, hvor bernene
far mulighed for at stifte naermere bekendt-
skab med héandbold, badminton, tennis,
gymnastik, fodbold og volley og basketball.

Forenings SFO
Herudover har foreningerne sammen med DGI, Hjerring Kommune og foreningskonsu-
lent Carina Baek som praktisk tovholder gennemfert projektet Forenings SFO.

Det er DG, der har sgsat Forenings SFO, hvor bern i SFO kan traene idreet i forenings-
regi, mens de gér i SFO. Unge traenere vil treene barnene med tilstedeveerelse af en
voksen ressourceperson.

VI SES PA

VRA MARKED




Taettere samarbejde med sponsorer

Som det ses pa side 2 og pad bagsiden i dette nyhedsbrev kan vi i VBI gleede os over, at
rigtig mange af byens og omradets virksomheder veelger at bakke op om vores arbejde
med sunde tilbud til Vras borgere.

Vi har den glaede, at Sparekassen Danmark med hovedsaede i V3, fortsat bakker mas-
sivt op om VBI som hovedsponsor. Repraesentanter for VBI havde et rigtigt godt og
konstruktivt mede med Lars Have, der er afdelingsdirektor i sparekassen i Vra og re-
gionsdirektor Casper Nissen Larsen, hvor vi diskuterede det fortsatte samarbejde.

Taettere kontakt til hinanden

Kontrakten gaelder for et ar, mens tidligere aftaler har veeret geeldende i flere ar. Arsag-
en er ikke, at sparekassen overvejer sit engagement, men at den korte aftale sikrer, at
parterne holder en teettere kontakt til hinanden og i hvert fald mindst én gang om é&ret
megdes og drgfter aktuelle forhold.

Fra VBIs side er vi meget tilfredse med den nye aftale, og vi vil naturligvis gere alt, hvad
vi kan, for at opfylde kontrakten og glaeder os til at benytte sparekassen som aktiv og
kompetent samarbejdspartner ogsa i det kommende &r.

Den opbakning, som vores sponsorer viser, er fuldsteendig afgerende for, at vi kan
holde et hgijt aktivitetsniveau og fortsat udvikle VBI. Derfor arbejder vi ogsa i gjeblikket
med planer om at knytte endnu tasttere band til vores sponsorer gennem flere arlige
meder og sammen med ICV tilbyde feelles aktiviteter, bade socialt og sportsligt.

Repraesentanter for VBl modtes med Sparekassen Danmark for at drofte fremtidigt samarbejde. Fra

venstre er det Marianne Hansen fra VBI Handbold, afdelingsdirektor i Vrd Lars Have, VBIs hovedformand
Niels Henriksen, Katrine Bavnild fra VBl Volley/Basket, regionsdirektor Casper Nissen Larsen og Glinther
Vangsted, formand i VBI Fodbold.
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Masser af aktivitet hos volley og basket
VBI Volley/Basket er idraetsforeningens mindste afdeling. Den kendsgerning afholder
nu ikke medlemmerne fra at knokle Igs til bade treening og kampe.

- Det gar rigtigt i afdelingen, understreger formand Karina Bay Christiansen.

Adi Stefanuca traener afdelingens to baskethold i U13 og U15. Traeningstidspunkterne
er mandag fra kl. 16.30-18.30 og onsdag fra k16.30-19.00. Begge hold spiller kampe,
og de vinder.

Adi Stefanuca savner en hjaelpetraener, sa hvis du eller en, du kender, har lyst til at give
en hand med, er du mere end velkommen.

| volleyafdelingen er spillerne delt op i Kids Volley, som er for barn op til 6. klasse, og
Teen Volley som er for bern fra 7. klasse og op til 18 ar.

Hos Kids Volley er treeningen lagt i heenderne p4 Emma Hansen og Hjalte Bavnild,
mens Karina og Jacob Bay Christiansen treener de eeldste.

Kids Volley traener onsdag fra kl. 15.00-16.30, mens de zeldste ligeledes treener ons-
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Tusind tak Preben’s drenge!

VBI SETTER STOR PRIS

PA JER OGC JERES
FANTASTISKE ARBEJDE!




Fodbold har medvind og mange nye tiltag

Nogle foretraekker at have medvind i 1. halvleg, mens andre helst vil have vinden i
ryggen i 2. halvleg. VBI Fodbold oplever at have medvind det meste af tiden. Medvind-
en viser sig ikke nadvendigvis som point i tabellen men i hvert fald som en positiv
udvikling i VBIs sterste afdeling.

- Som noget nyt har vi for ferste gang i 30 ar stillet med et 11-mands hold hos dame-
senior. Et hold af ganske unge spillere, hvoraf mange har veeret pa efterskole og er
kommet hjem igen. De kender hinanden og har det godt sammen. Desuden havde
vi et 7-mands hold, der blev puljevinder, forteeller formand for VBI Fodbold, Giinther
Vangsted.

- Vi oplever yderligere stor positiv udvikling i vores pigeafdeling. Eksempelvis var der
i 2020 5-6 piger til vores U10-hold. | den forgangne saeson kunne vi stille med to
5-mands hold.

Hos meendene var tilmeldt to
seniorhold. Serie 4 var ude i
playoff-kampe om en plads i
serie 3 bade forar og efteréar
men manglede den ngdven-
dige skarphed, s& den star
ogsa pa serie 4 til foraret.
Desuden har VBI to 11
mands oldboys hold og to
veteranhold.

| ungdomsafdelingen har
VBI hold med i samtlige
argange, helt ned til ar-
gang 2018. | U19 medte
imponerende 25 spillere
op til treening hver gang.
Det er imponerende,
fordi mange klubber har
sveert ved at stille hold i netop den aldersklasse.

Events

- 1 Uge 23 holdt vi fodboldweekend. Vi havde hos DBU Jylland sggt om, at alle vores
hold kunne spille pd hjemmebane i den weekend, og det blev en keempe succes.
Seniorerne spillede fredag aften, hvor der var kolde fadel og varme pgalser fra grillen.



Lordag var det ungdomsspill-
ernes tur, og vi havde til lej-
ligheden kebt en hoppeborg,
som blev en stor succes.
Arrangementet blev sa god

en oplevelse, at vi gentag-

er den i 2023, understreg-

er Glnther Vangsted, der
ogsa gleeder sig over, at
VBIs fodboldskole i uge 29
igen satte rekord med flere
end 150 deltagere fra Vra,
Thise, Poulstrup, Hjerring
og Bronderslev.

- Vi fik masser af ros fra
spillere og ikke mindst
foreeldre, der haefter sig
ved, at i VBI stiller vi
med voksne treenere, lige som det

Fodboldsk
med fere eny 150 deHz;i;gen

VBI FODBOLDSKOLE 2023!
Poe DANMARKS FEDESTE ¢ -
® . FODBOLDSKOLE AFHOLDES | * y
- UGE 29 2023 -




er populeert, at vi blander fodbolden med masser af sociale events og konkurrencer.
Blandt andet er tilbuddet om overnatning i ICV Sleep Well fra torsdag til fredag en
keempe succes, siger fodboldformanden.

Til cups i ind- og udland
Ugen efter havde VBI tre hold med
til arets Dana Cup. U13 var et rent
VBI-hold, mens U12 og U16 var
holdfeellesskab med Skallerup-
Vennebjerg, som VBI har sa godt
et samarbejde med, at holdfeelles-
skabet nu er udviklet til et egent-
ligt klubsamarbejde.

U14 drenge deltog i Ramsing Cup,
og her er gnsket fra VBI, at endnu
flere hold deltager nzeste ar.

U16 drenge deltog i uge 42 i
den traditionsrige Limone Cup
ved Gardasegen i Italien. Her
madte holdet spillere fra udenlandske klubber og fik
et seerligt godt forhold til Corinthians fra Brasilien.

brasiignske C

Orinthions,

- Endelig er vi som partnerklub for AaB inviteret til superligafoldbold pa Aalborg
Portland Park. Vi var sdledes 90 afsted til kampen mod Lyngby, fortaeller Glinther
Vangsted, der tilfgjer, at bestyrelsen i VBl Fodbold i gjeblikket arbejder med en
speendende udviklingsplan for afdelingen. Et arbejde med nytaenkning bade sports-
ligt og socialt samt uddannelse af samtlige treenere. Arbejdet foregar i teet samarbejde
med udviklingskonsulent Carina Beek.

VINDERNE AF LODTRAKNINGEN

Som seedvanlig udtreekker vi tre vindere blandt VBIs Venner.
Praemierne er denne gang to flasker vin.

Og vinderne er: Carsten Nielsen, Jonna Andersen og Gert Frederiksen

TILLYKKE'!
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LORDAG D. 15 APRIL 2023 KL 21.00 - 2.00

DER SPILLES OP TILDANS AF:
PETROLS & DJ KONGERSLEV,

Bestil biletter hos BILLETPRIS 169,- PR. PER.

Preben Olsen INKL. POLSE OG BR@D
61744756

. i ELLER SANDWICH




Handbold pa banen bade nat og dag

Den er god nok. Mens de fleste formentlig vil teenke, at hdndbold selvfolgelig er et spil,
der dyrkes i en fuld oplyst sportshal, sa er der flere af VBIs handboldhold, der gar pa
banen i de marke timer.

- Den 16. december inviterer VBl Handbold nemlig til nattestaevne i Idraetscenter
Vendsyssel. Her er spillerne ifort selvlysende trgjer, de spiller med selvlysende bolde,
og selv stregerne i gulvet er selvlysende, forteeller formand VBI Handbold, Joan Ander-
sen, der kan se tilbage pa det meste af et ar, hvor handboldspillerne ikke blev tacklet
bagfra af coronaen.

Sjov Fredag er de seneste seks ar blevet afviklet to gange om aret, og senest var der op
mod efterarsferien 300 betalende, der morede sig i to idrastshaller, og 150 havde bestilt mad
fra ICVs kakken. En kaeempe succes.

Damerne blev nordjyske mestre
En kaeempe succes oplevede VBls
bedste damehold ogsa. Farst blev
de nemlig i sommer nordjyske mes-
tre i udenders handbold, og senere
vandt de et staevne i Viborg.

Forinden havde flere ungdoms-
hold i pasken deltaget i den tra-
ditionelle Puma Cup, hvor de ud
over at fa spillet en masse hand-
bold ogsa fik lejlighed til at veere ;
sammen i degndrift og dermed VBIs hdndbold damer

dyrke det sociale feellesskab %ng:eaj:u::r}rd@
Ul
endnu mere.

blev béde nord
s hdndbold o Jyske

nering | Vibory

Siden 2009 har VBl sammen med Bronderslev IF og @., Bronderslev IF inviteret
til Vendsyssel Julestaevne. Desvaerre matte kampene de sidste par ar flojtes af,
inden de kom i gang, p& grund af corona, men nu gen tages successen, nar
ikke feerre end 110 hold saetter hinanden staevne i to haller i Idreetscenter Vendsyssel,
to haller i Bronderslev og i Ostsidehallen i &. Brenderslev. Kampene afvikles den 28.
og 29. december.

Trille Trolle handbold for de helt sma
- Som noget helt nyt i &r har vi introduceret Trille Trolle handbold for de helt sma.
Her mader omkring 25 bgrn op lerdag formiddag i lige uger og far séledes mulighed



for at stifte forste bekendtskab
med handbolspiller, forteeller
Joan Andersen, der desuden
gleeder sig over, at 400 til-
skuere havde indlgst billet til
at overveere Zulu HKs kamp i
ICV mod et udvalg Vra-hold.
Forinden overveerede 150 et
foredrag med holdets traener,
den tidligere landsholdsspil-
ler Lars Rasmussen.

VBl Héandbold stiller til
denne saeson med fire se-
niorhold - to hos herrerne
og to hos damerne. Des-
uden er tilmeldt otte ung-
doms- hold.

VBI Handbold Var 0gsa en del gf

ForeningsSFO i efterdret.

Desuden indgér VBI Handbold i et spaend-

ende samarbejde med Elitesport Vendsyssel (ESV) om ESVs U19 drenge. Her er hele
28 spillere. ESV er et handboldsamarbejde mellem Hjgrring, Frederikshavn og Vra.
Spillerne traener tre gange
om ugen - to af gangene i
Vrd og én gang i Hjerring.
De fleste kampe spilles i
Idreetscenter Vendsyssel.

o+ £ra venstre er det nywdgte

st Fra
nd Joon Andersen. Forre
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Mike Academy pant Mike AcadenTy zip
Jacket
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Sr. 280,- Jr. 250,-
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4 cm navn pa ryg: 60,- 1 cmnavn pd bryst 30,-

SP.ITIASTEI

f Vi meqd spoF

Sportmaster Hjgrring Pstergade - fistergade 28 — TIf : 98920580




BN Lordag d. 3. dec. k1.18.30" .
I IDRETSCENTER VENDSYSSEL

r
27,

o " Billetpris
Bestilling af billetter i

7 senest d. 18. nov. | l 329
22~ Preben Olsen
<7 6174 47 506 N pr. per. © A

! Y. -
AT W ' A
e “ y 2 ” Py r .‘
; -~ . 4 e I




Endnu mere synlig i medierne

De fleste i Vra ved godt, at der er noget, der hedder Vra-Berglum Idraetsforening (VBI),
men det skal ikke afholde os fra at gere opmeerksom pa os selv. Hele tiden. Og dem,
der er pa Facebook kan ogséa konstatere, at der fra tid til anden er tilflyttere, der pa
det sociale medie har spergsmal om, hvornar deres bern kan ga til volley, hvornar det
neeste hjemmesteevne er i handbold eller hvornar U7 spiller fodboldkamp.

Derfor skal vi huske at forteelle, nér der sker nyt. Stor eller sméat. For hver gang far vi en
plads hos borgerne i Vra.

VIHAR FAET NY HIEMMESIDE

Sy W, vbi-vraa.dk ~Z
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Kontakt oplysninger
Hvis du har spergsmal, er du altid velkommen til at kontakte de enkelte afdelinger,
hovedbestyrelsen eller vores foreningskonsulent.

Hovedbestyrelsen Handbold Fodbold

Niels henriksen Joan Andersen Gunther Vangsted
mail@nordtext.dk Joan@ic-vendsysel.dk fodbold.vbi@gmail.com
+45 24 42 22 69 +45 28 93 61 40 +45 22 66 59 49
Foreningskonsulent Volley

Carina Bk Pedersen Karina Bay Christiansen

bp.carina@gmail.com karinabay9760@gmail.com

+45 22 29 22 30 +45 27 20 39 50

Foreningerne deler lsbende nyheder og aktiviteter pa Facebook.
Sa vi opfordrer alle til at ga ind pa Facebook og
”synes godt om” vores Facebook sider.

Vra/Berglum IF, Hovedafdelingen - QR til afdelingens facebookside

Vra/Berglum IF, Fodbold Vra/Borglum IF, Handbold VBI Volley-, Basket- og Floorball
QR til afdelingens facebookside QR til afdelingens facebookside QR til afdelingens facebookside




Hovedsponsorer i VBI

O

Sparekassen

DANMARK

ARNE \/RAZ
ANDERSEN

SPORTMASTER
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